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Resumo: Este artigo analisa o encarceramento feminino a partir de uma
perspectiva critica e transnacional, evidenciando como o sistema penal
opera como instrumento de controle do tempo e da vida das mulheres sob
a l6gica patriarcal. Parte-se da compreensdo do tempo feminino enquan-
to dimensao existencial, social e simbodlica, historicamente marcada pela
fragmentacao entre func¢des de cuidado, formas de trabalho invisibilizado
e expectativas morais. Sustenta-se que a prisdo impde as mulheres uma
pena que ultrapassa a mera privagdo da liberdade fisica, promovendo a
ruptura de vinculos afetivos, identitarios € comunitarios, além de uma es-
tigmatizacao social duradoura. O estudo examina a invisibilidade histo-
rica das mulheres nas teorias criminoldgicas tradicionais e a emergéncia
da criminologia feminista como campo critico de denuncia das discrimi-
nagdes de género no sistema penal. A analise incorpora uma abordagem
comparativa e transnacional, demonstrando que o encarceramento femi-
nino se vincula a dindmicas globais de pobreza, migracao, trafico de dro-
gas e politicas criminais punitivistas. Conclui-se que a superagao dessas
desigualdades exige uma perspectiva interseccional comprometida com
os direitos humanos e a dignidade feminina.
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Abstract: The article analyzes female incarceration from a critical and
transnational perspective, highlighting how the penal system functions
as a mechanism of control over women’s time and lives under a patriar-
chal logic. It adopts the understanding of female time as an existential,
social, and symbolic dimension historically shaped by fragmented roles
of care, forms of socially invisible labor, and moral expectations. The
study argues that imprisonment imposes punishment beyond the mere de-
privation of physical liberty, promoting the disruption of affective, iden-
tity-based, and community ties, as well as lasting social stigmatization.
The research examines the historical invisibility of women in traditional
criminological theories and the emergence of feminist criminology as a
critical field exposing gender-based discrimination within the penal sys-
tem. The analysis incorporates a comparative and transnational approach,
demonstrating that female incarceration is linked to global dynamics of
poverty, migration, drug trafficking, and punitive penal policies. The ar-
ticle concludes that overcoming these inequalities requires an intersectio-
nal perspective committed to human rights and women’s dignity.

Keywords: Female incarceration; gender; patriarchy; human rights;
transnational perspective.

1 INTRODUCAO

O tempo, enquanto dimensao existencial e social, ndo transcorre da
mesma forma para todas as pessoas. Para as mulheres, ele ¢ mediado
por expectativas historicas, fungdes atribuidas e cargas simbolicas que
extrapolam o rel6gio e marcam o corpo, a subjetividade e a trajetéria de
vida. O tempo feminino ¢ fragmentado entre a maternidade, o trabalho
invisivel, os cuidados com os outros ¢ a constante vigilancia sobre seus
proprios comportamentos, sempre mediados por uma moral patriarcal.
Enquanto o tempo do homem ¢ socialmente compreendido como pro-
dutivo, publico e linear, o tempo da mulher ¢ ciclico, intimo e, muitas
vezes, sacrificial. Nesse contexto, o aprisionamento feminino represen-
ta mais do que a privagao da liberdade fisica: ¢ uma expropriagao radi-
cal do tempo feminino em suas multiplas dimensdes.
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Além disso, a mulher encarcerada ndo perde apenas os dias e 0s anos
no calendario, ela ¢ violentamente afastada de seus papéis sociais, priva-
dos e afetivos e muitas vezes responsabilizada ndo s6 por transgredir a
norma penal, mas por romper com os mandamentos sociais que estrutu-
ram a feminilidade. Na verdade, seu tempo € suspenso, desestruturado e
reconfigurado por uma institui¢ao que nao foi pensada para sua existéncia.

A presente reflexdo propde analisar como a logica patriarcal, en-
raizada no sistema penal, ignora a especificidade do tempo feminino
e, ao fazé-lo, impde as mulheres presas uma pena mais extensa, sim-
bolica e cruel do que aquela sofrida pelos homens. Dessa forma, tra-
ta-se de compreender que o encarceramento da mulher opera também
como dispositivo de controle do tempo — um tempo que lhe ¢ arranca-
do, silenciado e reeducado para a domesticagdo, em um processo de
apagamento da sua autonomia e histdria.

Por fim, ¢ importante destacar que o fendmeno do encarceramento
feminino ndo se restringe ao contexto nacional, mas revela-se como
uma questdo transnacional, presente em diferentes sociedades e marca-
da por dinamicas globais de poder, migragao e politicas criminais.

O crescimento acelerado da populacao feminina nas prisdes, ob-
servado em paises da América Latina, Europa, Africa e Asia, eviden-
cia que a criminalizagdo das mulheres estd profundamente conectada
a processos de exclusdo social, pobreza, fluxos migratérios e trafico
internacional de drogas.

Muitas mulheres encarceradas sdo migrantes ou pertencem a mino-
rias étnicas, sendo frequentemente capturadas por redes transnacionais
de exploragdo, o que reforca a necessidade de analisar o encarceramen-
to feminino a partir de uma perspectiva global, sensivel as especificida-
des de género, raca e nacionalidade.

2 O CARCERE FEMININO: PATRIARCADO, ESTIGMA E A
PENA ALEM DAS GRADES

O encarceramento feminino insere-se em um contexto estrutural
marcado por relagdes de poder historicamente assimétricas, no qual o
sistema penal atua como instrumento de reproducdo de desigualdades de
género. Para além da privacao da liberdade, a prisao impde as mulheres
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uma forma ampliada de punicdo, que incide sobre seus papéis sociais,
vinculos afetivos e identidade, reforcando estigmas morais associados
a transgressdao das normas juridicas e sociais. A logica patriarcal que
permeia o carcere contribui para a invisibilizagdo das especificidades
femininas, naturalizando praticas discriminatorias e consolidando uma
pena que ultrapassa os limites formais da san¢@o penal. Nesse cenario,
torna-se indispensavel examinar a constru¢do histérica da marginali-
zagao das mulheres no campo criminologico, a fim de compreender as
bases teodricas e institucionais que sustentam o tratamento desigual con-
ferido as mulheres privadas de liberdade.

2.1 Invisibilidade e Emergéncia do Debate sobre o Encarceramento
Feminino

A prisdo feminina vem sendo objeto de estudos hd pouco tempo
no mundo ocidental, ndo existindo, ainda, muitas publicacdes acerca
desse tema. Os primeiros trabalhos sobre o assunto apareceram, se-
gundo Kent (2007), na metade dos anos 1960 e inicio dos anos 1970,
tendo sido elaborados por mulheres crimindlogas dos Estados Unidos
e do Reino Unido. Destacam-se as investigagdes de D.A. Ward e G.G.
Kassebaum (1966) e de R. Giallombardo (1966, 1974), nos Estados
Unidos, e de A.D. Smith (1962), H. Gibson (1973), L. Crites (1976) ¢
C. Smart (1976), no Reino Unido.

De acordo com Yagiie (2007), sdo poucas e recentes as investiga-
coes relacionadas ao encarceramento feminino, circunstancia que ex-
plica a dificuldade de obtencao de documentagao historica e a ausén-
cia de referéncias em manuais e documentos do sistema penitenciario
a respeito do tema.

Foi apenas nas ultimas décadas que as investigagdes realizadas so-
bre as mulheres presas passaram a ganhar maior destaque, isso ocorreu,
principalmente, em razdo do movimento intitulado criminologia de gé-
nero ou criminologia feminista® (Almeda, 2003).

Yagiie (2007) pronuncia-se em igual sentido:

Nao ¢ sendo apenas no final do século XX (concretamente des-

3 A expressio movimento de género sera utilizada nesta investigagdo como
sinonimo da criminologia de género ou criminologia feminista.
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de 1990 até os dias atuais) que encontramos um renovado im-
pulso da mao da criminologia de orienta¢do feminista, criando
as bases para o estudo da presenga do ambito feminino no mun-
do prisional, justamente buscando aquelas diferengas evidentes
nas causas do encarceramento e nas condigdes em que este se
desenvolve, e denunciando os fatores de discriminagdo em seu
tratamento (Yagiie, 2007, p. 5).

Adicionalmente, Giddens (2002) destaca que, assim como em ou-
tras areas da sociologia, os estudos sobre criminalidade historicamente
ignoraram as mulheres, relegando-as a uma posi¢ao de invisibilidade
tanto nas abordagens tedricas quanto nos estudos empiricos.

Essa constatacao, também referenciada por intelectuais de género, de-
monstra como a criminologia tradicional se constituiu como uma disci-
plina “masculina”, dominada por homens e preocupada prioritariamente
com a criminalidade masculina, deixando em segundo plano as especifi-
cidades e experiéncias das mulheres no sistema penal (Giddens, 2002).

Em ultima anélise, a emergéncia do debate sobre o encarceramen-
to feminino evidencia a histérica invisibilidade das mulheres tanto nas
pesquisas académicas quanto nas politicas penais, resultado de uma cri-
minologia tradicionalmente centrada no masculino.

O recente destaque do tema, impulsionado pela criminologia de géne-
ro, revela ndo apenas a escassez de estudos e registros sobre a experiéncia
feminina nas prisdes, mas também o impacto de estruturas sociais patriar-
cais que relegam as especificidades das mulheres a um segundo plano.

Reconhecer essa invisibilidade ¢ fundamental para compreender as
multiplas formas de discriminag@o enfrentadas pelas mulheres privadas
de liberdade e para promover uma abordagem mais sensivel, plural e
inclusiva no campo penal e académico.

2.2 Discriminacio de Género e Estigmas no Sistema Penal

Por meio dos resultados e reflexdes obtidas a partir dos estudos de-
senvolvidos pelo movimento de género foi possivel estudar com maior
profundidade o enfoque dado pela politica penitenciaria as mulheres
presas, analisando as ideias e discursos que legitimam a atuacao estatal
no que diz respeito ao encarceramento feminino (Giddens, 2002).
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Por meio destas investigagcdes criminoldgicas e socioldgicas, po-
de-se constatar que a politica penitenciaria aplicada as mulheres en-
carceradas, em pleno século XXI, continua sendo discriminatoria e
sexista, como historicamente ocorreu. Continuam as mulheres sendo
condenadas ndo so pela pratica do delito, mas também pela sua con-
duta considerada antissocial.

Ademais, quando aprisionadas, sdo inseridas em institui¢des pensa-
das apenas para o publico recluso masculino, ndo podendo desfrutar de
ambientes adequados as suas necessidades, padecendo ainda mais com
a prisao (Almeda, 2003).

De acordo com Kent (2007), as particularidades das prisdes femi-
ninas acarretam situagdes de extrema discriminacao que implicam uma
pena mais sofrida e cruel para as mulheres em comparacdo aquela que
cumprem os homens.

Almeda (2003) ainda registra que:

[...] as mulheres reclusas e ex-reclusas estdo em piores condi-
¢oes do que os homens reclusos e ex-reclusos (desigualdade em
termos masculinos): piores infraestruturas dentro das prisdes
femininas, menos atividades, fung¢des, cursos e trabalhos peni-
tenciarios, menos tratamento ¢ acompanhamento apos a prisao,
etc., mas que, ademais, as mulheres reclusas e ex-reclusas tam-
bém sofrem outras discriminagdes proprias de sua condigdo de
mulheres (desigualdade a partir da diferenca), tanto no ambien-
te penitenciario quanto no social (p. 219).

A mulher presa, diferentemente do homem, sempre foi — e continua
sendo — vista como transgressora tanto da lei como das normas sociais,
pois a ela compete ndo s6 o papel de cumpridora da lei, bem como
a expectativa de ser boa mae, boa esposa, boa dona de casa etc. Em
consequéncia, a mulher ao cometer um delito transgride mais de uma
norma e acaba sendo punida com mais rigor, o que gera, sem sombra de
duvida, forte discriminagdo de género.

Nesse contexto, afirma Giddens (2002) que os individuos ndo sdo
apenas produtos das estruturas sociais, mas também agentes capazes de
reproduzi-las ou transforma-las por meio de suas a¢des. Dessa maneira,
ao transgredir tanto normas legais quanto sociais, a mulher encarcerada
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desafia a ordem patriarcal e evidencia a tensdo entre agéncia individual
e estrutura. Por outro lado, o proprio sistema penal, ao punir de forma
mais rigorosa essas mulheres, atua como mecanismo de manutencao
das estruturas de género, limitando as possibilidades de mudanca e re-
for¢ando estigmas e discriminacdes sociais.

Almeda e Bodeldn (2007) afirmam que a discriminagdo das mulhe-
res presas ¢ concomitante a criagao dos primeiros carceres femininos ao
longo do século XVII e repercute na sua definigdo como uma transgres-
sora das leis penais, mas igualmente, das normas sociais que regulam
sua condicao feminina.

Mesmo com avangos recentes € modernizagdo do sistema peniten-
ciario, a discriminacao das mulheres pautada numa otica patriarcal ain-
da é uma realidade.

2.3 Papéis Sociais, Criminaliza¢do e Ruptura de Vinculos

No ambito nacional a respeito da perspectiva de género, mais pre-
cisamente no Estado do Espirito Santo, Fernandes e Miyamoto (2003)
reafirmaram a supremacia masculina do processo de criminalizagao, in-
dicando que a mulher continua sendo vista como um ser inferior para
o Direito Penal, ndo sendo suas transgressdes interpretadas da mesma
forma que as dos homens. Conforme Almeda:

No contexto de criagdo do sistema penal, a mulher nao era sind-
nimo de perigo, logo, ndo fazia sentido puni-la. O esteredtipo fe-
minino girava em torno da fidelidade, castidade e gestagdo (dos
herdeiros, no caso das mulheres das classes dominantes; da futura
mao de obra barata, no caso das mulheres das classes subalternas).
Enquanto ao homem, era reservado o esteredtipo de trabalhador,
racional, forte, ativo e com potencial para cometer delitos. Em
suma, ao homem foi reservada a fun¢ao de produgdo, e a mulher
foi reservada a func¢ao de reproducao (Almeda, 2006, p.100).

Sustentam as referidas autoras que o processo de criminalizacao
tende para a bipolarizagdo de género no sistema criminal, entendendo
a mulher como coisa, como agente passivo, comumente vitima de de-
litos, e ndo autora.

A bipolaridade de género ¢ tematica recorrente nas obras de Vera
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Regina Pereira de Andrade, que se atenta para o ativismo masculino
(o cara) e a passividade feminina (a coisa), segundo os padrdes da so-
ciedade patriarcal e sexista, 0 que se mostra importante também como
embasamento para a verificacdo do tratamento da mulher que adentra o
sistema prisional (Andrade, 2012).

Extrai-se da obra da autora:

O sistema penal existe sobretudo para controlar a hiperatividade
do cara e manter a coisa no seu lugar (passivo). Na bipolaridade de
género, nao ¢ dificil visualizar, no esteredtipo do homem ativo e
publico acima referenciado, as potencialidades do seu proprio ou-
tro, a saber: o anti-herdi socialmente construido como o criminoso,
que sera tanto mais perverso quanto mais temida a biografia de seu
desvio; também nao sera dificil visualizar na mulher encerrada e
seu espaco privado o recato e os requisitos correspondentes a este-
reotipia da vitima (Andrade, 2012, p.143).

Outro autor relevante ¢ Alessandro Baratta, que dispde, em ensaio
sobre o tema:

Harding mostrou como a ciéncia moderna, o modelo hegemoni-
co ‘normal’ da consciéncia cientifica, baseia-se na oposicao entre
sujeito e objeto, entre razdo e emog¢ao, entre espirito e corpo. Em
qualquer destas oposi¢des, o primeiro termo corresponde a qua-
lidade ‘masculina’ e este aquela ‘feminina’ (Baratta, 1999, p.20).

O autor reitera que, desse modo, o Direito Penal e Processual Penal
asseguram a preponderancia da moral masculina, a0 mesmo tempo em
que acoberta a diferenga de género.

Verifica-se um discurso que prega a docilidade, feminilidade, ino-
céncia e passividade das mulheres, entendendo que seus papéis sociais
estavam adstritos ao ambito privado, aos cuidados com a familia e cria-
¢ao dos filhos.

Na mesma linha, Rosemary Almeda explora magistralmente essa
andlise do papel da mulher na sociedade e especialmente a constru¢ao
historica de estereotipos femininos, sustentando que:

[...] a mulher foi violentamente sufocada pelo “amor romantico” e

pelo papel feminino de manter a familia unida com cuidados, hi-
giene e castidade. Ela precisava ser o modelo de responsabilidade
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e honestidade para erguer o prestigio da familia, enobrecendo e
enchendo de autoridade o homem e sendo o alicerce da imagem
publica do marido bom, correto e cumpridor de seus deveres (Al-
meda, 2002, p.103).

Quando se observa um desvio do comportamento padrdo da mu-
lher esperado pela sociedade e constata-se a criminalidade feminina,
essas mulheres sdo consideradas anormais, estranhas e subversivas por
si mesmas e, em especial, pelos outros, porque se distanciaram dos seus
papéis sociais impostos pela sociedade patriarcal, transgredindo o codi-
go moral da familia.

Adicionalmente, Agra (2006, p.3) ressalta que o “[...] comportamen-
to chega a ser considerado uma anormalidade, uma doenca que precisa
ser tratada para que a ‘ordem natural’ seja estabelecida e o equilibrio da
‘sagrada familia’ seja mantido”.

Desde a tese de Lombroso e Ferrero (1895) as mulheres delinquentes
sdo vistas como “especialmente degeneradas e devem ser consideradas
ainda piores do que os homens, porque nao apenas violaram as regras
legais, mas também a sua condi¢do feminina” (Almeda, 2002, p.103).

Quando ¢ atribuido o cometimento de algum crime a uma mulher,
observa-se na explicagdo para esse comportamento uma construgao
lombrosiana de criminologia que evidencia um discurso da anormali-
dade da mulher criminosa.

A partir do momento em que a mulher passa a ocupar o espago pu-
blico, quebrando o paradigma de sua atuagdo, antes adstrito ao ambito
doméstico, surge como reagao o entendimento segundo o qual o cometi-
mento de crimes pelo sexo feminino ¢ considerado conduta antinatural.

Conforme afirmam Fernandes e Miyamoto, “a propria legislacao
penal passa a reconhecer que existem aquelas mulheres que nao se en-
quadravam no modelo idealizado pela sociedade patriarcal, reconhe-
cendo a existéncia das chamadas mulheres ‘desonestas’”. (Fernandes,
Miyamoto, 2003, p.101)

Assim, muito embora tenha a mulher conquistado um maior espago
social nos ultimos tempos, continua sofrendo discriminagdes e, quando
delinquente, ¢ vista como duplamente perigosa, sendo atingida pela al-
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cunha discriminatoéria e sexista de “mulher desonesta”.

A partir desse novo paradigma da questdo da criminalidade femi-
nina, a mulher passou a ser considerada, como “potencialmente crimi-
nosa, perigosa e capaz de se entregar a prostitui¢do, caso ndo tivesse
controles sociais € médicos adequados” (Bandeira, 2008, p.17).

Pode-se concluir, por certo, que, relativamente a criminalidade, as in-
fracdes femininas sdo consideradas mais abominéaveis e combatidas com
maior rigor se analisadas numa otica de diferenciacao dos papéis reco-
nhecidos socialmente como femininos e masculinos (Lemgruber, 1983).

Isso decorre porque a prisao impoe a mulher uma ruptura radical
ndo apenas com a liberdade, mas com sua vida social em sentido amplo.
Ao ser encarcerada, a mulher ¢ removida de sua comunidade, privada
dos vinculos afetivos e familiares que constituem sua rede de perten-
cimento, e lancada em um espago de anulagdo identitaria. Essa ruptura
atinge ndo so sua individualidade, mas o conjunto de relagdes sociais
que a constituem como sujeito.

A mulher ndo ¢, como o homem, compreendida socialmente como
individuo auténomo, mas como elo de conexdo entre pessoas, funcdes e
espacos — muitas vezes privada de um lugar proprio e percebida a partir
dos papéis que ocupa na vida dos outros: mae de alguém, esposa de al-
guém, cuidadora de alguém. Quando a mulher € aprisionada, todas essas
relagdes sdo desarticuladas. E, ao contrario do que se observa no carcere
masculino, onde muitas vezes as esposas, maes ou companheiras mantém
o vinculo por meio de visitas e apoio externo, as mulheres presas sao fre-
quentemente abandonadas por suas redes, inclusive pela propria familia.

O abandono social das mulheres presas tem raizes no estigma moral
mais severo que recai sobre a mulher infratora. Isto porque, ndo basta
a mulher cumprir a pena que lhe foi imposta pelo sistema de justica
criminal, ela ¢ também punida socialmente por ter transgredido o papel
de docilidade e sacrificio esperado de sua condi¢ao feminina. Como ob-
serva Vera Regina Andrade (2012), o sistema penal julga a mulher ndo
apenas pelo crime que cometeu, mas por seu grau de conformidade com
os padrdes de moralidade sexual e social patriarcalmente estabelecidos.

O retorno ao convivio social ¢ profundamente dificultado pela mar-
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ca da desonra, que acompanha a mulher mesmo apds o cumprimento
da pena. A sociedade, permeada por valores morais e hierarquias de
género, reserva as mulheres egressas um lugar marginal, muitas vezes
inacessivel a reintegracdo. Enquanto o homem pode ser socialmente
perdoado como alguém que ‘errou’, a mulher ¢ frequentemente vista
como irrecuperavel, como alguém que traiu sua natureza.

A vida social da mulher encarcerada, portanto, ¢ duplamente afe-
tada, primeiro, pela suspensdo de seus vinculos durante o periodo de
privacao de liberdade; depois, pela impossibilidade de retoma-los
em igualdade de condi¢des. O carcere a empurra para um processo
de exclusdo progressiva, onde a auséncia de politicas publicas efica-
zes de ressocializagdo se soma ao preconceito estrutural, deixando-a
a margem nao apenas do sistema penal, mas da propria sociedade.
A ruptura dos vinculos sociais e familiares das mulheres encarcera-
das, somada ao abandono e ao estigma moral que recai sobre a figura
da mulher infratora, demonstra que a experiéncia prisional feminina ¢é
permeada por multiplas formas de discriminacao de género. Tais desi-
gualdades ndo se manifestam apenas nas relagdes sociais estabelecidas
dentro e fora do carcere, mas também na propria estrutura do sistema
penitencidrio, historicamente concebido a partir de pardmetros masculi-
nos e pouco atento as especificidades das mulheres privadas de liberda-
de. Nesse contexto, torna-se necessario analisar de que forma a logica
patriarcal e os esteredtipos de género influenciam o tratamento dispen-
sado as mulheres encarceradas, reforcando praticas discriminatdrias e
dificultando a efetivac¢ao de seus direitos fundamentais.

Quanto as discriminagdes sofridas pelas mulheres presas decorren-
tes da sua condicao de género, cita Almeda:

Um tratamento penitenciario baseado em um enfoque sexista e
estereotipada; o descumprimento reiterado da normativa peniten-
ciaria quanto aos critérios minimos de classificagdo da populagao
reclusa feminina em fun¢do da idade, das circunstancias delitivas,
da situagdo processual e penal ou da suposta periculosidade das
mulheres presas; uma disciplina e um controle excessivamente
severos e rigidos; penalizagdes demasiadamente duras quando as
atitudes e condutas das presas ndo se encaixam nos estereotipos
tradicionais da mulher; uma medicaliza¢do desmedida; e a falta de
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atencdo e assisténcia as mulheres com responsabilidades familia-
res (Almeda, 2002, p.202).

Na verdade, o que se pode concluir € que o sistema penal, embasado
em uma perspectiva patriarcal e em valores masculinos, ndo foi pensa-
do para as mulheres, nem quando sdo as mulheres vitimas, muito menos
quando praticantes de crimes.

Vera Regina Pereira de Andrade (2012) explora essa questdo, aven-
tando o impregnamento da moral sexual dominante no julgamento das
mulheres, sejam vitimas ou agentes de crimes. Veja-se:

O sistema penal ndo julga igualitariamente as pessoas, ele se-
leciona diferentemente autores e vitimas, de acordo com sua
reputagdo social. No caso das mulheres, de acordo com sua re-
putacdo sexual, estabelecendo uma grande linha divisoria en-
tre as mulheres consideradas ‘honestas’ (do ponto de vista da
moral sexual dominante), que podem ser consideradas vitimas
pelo sistema, e as mulheres ‘desonestas’ (das quais a prostituta
¢ o modelo radicalizado), que o sistema abandona, a medida em
que nao se adaptam aos padroes de moralidade sexual impostos
pelo patriarcalismo a mulher (Andrade, 2012, p.114).

Com base na constatagdo destas inumeras discriminagdes, 0 mo-
vimento de género, a partir de solidos estudos empiricos sobre o en-
carceramento de mulheres, propde uma série de alteragdes no sistema
prisional feminino, buscando alterar a politica penitenciaria aplicada
as mulheres, para o fim de que sejam cumpridos os direitos e garantias
fundamentais.

Logo, ¢ fundamental ressaltar que o respeito aos direitos humanos
das mulheres privadas de liberdade constitui ndo apenas uma obrigagao
moral, mas também um dever juridico do Estado, conforme os tratados
internacionais dos quais o Brasil ¢ signatario, dentre eles as Regras de
Bangkok das Nagodes Unidas.

Nesse cenario, iniciativas como as Regras de Bangkok, adotadas
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 2010, representam um
marco importante ao estabelecer parametros minimos para o trata-
mento de mulheres presas e medidas ndo privativas de liberdade. No
entanto, a implementagdo dessas normas enfrenta desafios significa-
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tivos, sobretudo em paises marcados por desigualdades estruturais e
sistemas penais sobrecarregados.

A andlise transnacional evidencia que, apesar de avangos norma-
tivos, a maioria das mulheres privadas de liberdade ao redor do mun-
do ainda enfrenta condigdes precarias, discriminagdo institucional e
abandono social, ressaltando a urgéncia de politicas publicas integra-
das e cooperacao internacional para a efetiva garantia dos direitos
humanos dessas mulheres.

Como destacam Cruz e Stelzer (2020), a protecdo dos direitos hu-
manos deve ser compreendida de modo transnacional, superando fron-
teiras nacionais e assegurando padrdes minimos de dignidade, igualda-
de e ndo discriminacao para todas as mulheres, inclusive aquelas em
situacdo de encarceramento.

A efetivacdo desses direitos reclama politicas publicas que garantam
condi¢des adequadas de satde, educagdo, assisténcia social e respeito a
identidade de género, reconhecendo as especificidades e vulnerabilida-
des das mulheres no sistema prisional.

Segundo Nicolas e Bodelon (2009), a criminologia feminista esta-
belece um rol de necessidades do publico feminino que sdo omitidos ou
apenas parcialmente citados nas normativas e legislagdes que tratam da
protecao a populagdo encarcerada.

Observa-se que atualmente as discriminagdes sofridas pelas mu-
lheres ainda se justificam, tanto teoricamente como politicamente, em
argumentos conservadores, provenientes de teses positivistas que pos-
suem um enfoque totalmente sexista da mulher presa.

Nesse sentido:

O resultado ¢ o predominio de um enfoque psicoterapéutico e
correcional em detrimento de um enfoque reabilitador. Em conse-
quéncia, o objetivo final das prisoes femininas direciona-se apenas
a correcdo das mulheres encarceradas, ndo apenas porque viola-
ram as leis penais, mas porque se desviaram socialmente do papel
social que lhes foi atribuido. A politica penitencidria tem como
finalidade corrigir esse suposto desvio social, e o tratamento peni-
tencidrio busca, precisamente, reconstruir a domesticidade perdida
das mulheres (Almeda, 2002, p.202).
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E necessario mencionar, ainda, que as mulheres presas ndo so-
frem apenas as desigualdades de género como também as desigual-
dades de classe.

Os programas sexistas existentes nas prisoes (cursos de costura, co-
zinha, de pintura etc.) agravam mais a desigualdade de classe, ja4 que
ndo preparam a mulher para o mercado de trabalho, para poder susten-
tar sua familia, mas apenas para ser boa dona de casa, fungao da qual se
desviaram (Almeda, 2002).

As crimindlogas de género entendem que para melhorar a condi-
¢do das mulheres presas € preciso investimento em infraestrutura, en-
fermaria, bibliotecas, recursos humanos, instalacdes pensadas para a
condi¢do de mulher, programas de reabilitacao, trabalho, formacao, re-
muneragdo, atividades culturais e recreativas e diminui¢ao da rigidez
disciplinar (Almeda, 2002).

Em vista disso, evidencia-se que a compreensao das especificidades
de género no sistema penal ¢ indispensavel para romper com praticas
discriminatorias historicas e promover a efetiva garantia de direitos,
sendo fundamental que politicas publicas e institucionais sejam repen-
sadas para assegurar a mulher encarcerada dignidade, autonomia e reais
possibilidades de reintegracao social.

3 O PATRIARCADO EM FRONTEIRAS: DISCRIMINACAO
DE GENERO E ENCARCERAMENTO FEMININO EM
PERSPECTIVA GLOBAL

A analise do encarceramento feminino demanda também a supera-
¢do de uma abordagem restrita ao contexto nacional, uma vez que as
dindmicas de punicdo, exclusdo e controle do feminino se reproduzem
em escala global. As estruturas patriarcais que orientam o sistema penal
manifestam-se de forma transversal em diferentes ordenamentos juridi-
cos, ainda que assumam configuracdes especificas conforme contextos
historicos, sociais e culturais. Nesse sentido, o encarceramento de mu-
lheres revela-se como fendmeno marcado por desigualdades estruturais
comuns, associadas a fatores como pobreza, migragdo, raca e politicas
criminais punitivistas. A compreensao dessas permanéncias € variagcoes
exige uma leitura transnacional, capaz de evidenciar como o controle
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penal exercido sobre as mulheres opera para além das fronteiras esta-
tais, articulando-se a padrdes globais de exclusao.

3.1 Estruturas, Desigualdades e Condicoes do Encarceramento
Feminino no Mundo

Em diferentes partes do mundo — América Latina, Africa, Asia e
até mesmo paises como os Estados Unidos e o Reino Unido —, as mu-
lheres representam uma minoria da populacao carceraria. E justamen-
te por serem minoria, as prisdes continuam estruturadas com base no
modelo masculino, o que acarreta a desconsideracdo de suas necessi-
dades especificas, como aten¢@o ginecoldgica e obstétrica adequada;
politicas para maes com filhos pequenos; acesso a produtos de higiene
menstrual; e assisténcia psicologica voltada para traumas decorrentes
de violéncias de género (Abasguliyeva, et al., 2024).

Em geral, as mulheres presas compartilham caracteristicas como
historico de pobreza, baixa escolaridade, violéncias prévias (fisica,
sexual, doméstica), envolvimento com o trafico de drogas em niveis
subordinados e responsabiliza¢do pelo cuidado de filhos — fatores que
raramente sao considerados de forma humanizada pelo sistema de jus-
tica criminal (Abasguliyeva, et al., 2024).

Apesar das semelhangas estruturais, hd variacdes importantes: pai-
ses nordicos, como Suécia, Noruega e Dinamarca, investem em poli-
ticas penitenciarias humanizadas, com énfase na reintegracdo social e
baixos indices de reincidéncia. Mulheres presas sao tratadas com maior
dignidade, em unidades pequenas, com acesso a educagdo, trabalho e
visitas familiares. Ainda assim, as mulheres enfrentam estigmas apos
deixarem o cércere, especialmente em comunidades conservadoras.

Ja na América Latina, as condi¢des sdo geralmente mais precarias
e punitivistas, com superlotacdo, falta de assisténcia médica adequa-
da, e institui¢cdes altamente marcadas por desigualdades de classe,
raga e género. Mulheres negras e pobres sdao desproporcionalmente
afetadas. O Brasil, por exemplo, tem a quarta maior populacao carce-
raria feminina do mundo.

Nos Estados Unidos, embora haja certa infraestrutura para o encarce-
ramento feminino, o pais pratica um modelo de puni¢do em massa, onde
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a mulher ¢ aprisionada sobretudo por delitos ndo violentos, como envol-
vimento com drogas. Também ha crescente preocupagdao com o encarce-
ramento de maes, sobretudo em comunidades afro-americanas ¢ latinas.

Em paises como India, Ird, Afeganistdo e outros contextos islamicos
conservadores, muitas mulheres sao presas por “crimes de moralidade”,
como adultério, fuga do lar ou condutas que violam codigos familiares
e religiosos. Nesses contextos, o encarceramento assume uma fungao
abertamente disciplinar do comportamento feminino.

Diante desse panorama, percebe-se que o encarceramento feminino,
em escala global, revela ndo apenas a seletividade e a desigualdade do
sistema de justica, mas também o papel persistente do patriarcado na
definicao dos destinos e dos corpos das mulheres privadas de liberdade.

Em diferentes contextos, as estruturas prisionais continuam descon-
siderando as especificidades femininas, enquanto as condig¢des de vida
nas prisdes expoem vulnerabilidades agravadas por fatores como po-
breza, raca e maternidade.

Se, por um lado, experiéncias mais humanizadas demonstram que ¢
possivel avangar, por outro, a maioria das mulheres permanece sujeita a
mecanismos disciplinares e a estigmas que ultrapassam a privacao da li-
berdade, evidenciando que a superacdo dessas desigualdades exige trans-
formagdes profundas e integradas nos sistemas penais e nas sociedades.

3.2 Avancos, Desafios e Permanéncia do Controle Patriarcal

Com base neste cendrio de desigualdades e desafios estruturais, cabe
analisar os avangos ¢ limitagcdes das iniciativas internacionais voltadas
ao encarceramento feminino.

Alguns documentos, como as Regras de Bangkok da ONU, repre-
sentam um avango importante, pois reconhecem que as mulheres em
privacdo de liberdade tém necessidades especificas, exigindo enfoque
diferenciado na satde fisica e mental, programas voltados a reintegra-
¢do social, além de orientarem a redu¢do do uso da prisdo preventiva e
a promogao de penas alternativas.

No entanto, a implementagao dessas regras ¢ desigual. Muitos pai-
ses ratificam essas normas, mas nao as aplicam na pratica; nos locais
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onde ndo ha pressdo da sociedade civil ou de movimentos feministas, a
situagcdo permanece critica.

Urge reconhecer que a situagao das mulheres encarceradas nao pode
ser abordada apenas sob perspectivas nacionais ou regionais, sendo ne-
cessario um compromisso global e articulado para encontrar solugdes
continuas e efetivas.

Apesar das diferencas entre paises e sistemas juridicos, o encarce-
ramento feminino ao redor do mundo revela um trago comum: a mu-
lher presa segue sendo tratada como uma figura invisivel, vulneravel
e moralmente julgada. Mesmo em nagdes que adotam politicas mais
humanizadas, o sistema penal continua a operar como um mecanismo
de controle sobre os corpos e comportamentos femininos, punindo
ndo apenas a infragdo penal, mas, sobretudo, a transgressao aos papéis
sociais impostos as mulheres.

Em esséncia, a prisdo ainda funciona como uma extensao do patriar-
cado: ndo basta punir o crime, € preciso corrigir a mulher.

Assim, mesmo diante de normas internacionais que representem
avangos importantes no reconhecimento das necessidades especificas das
mulheres privadas de liberdade, a efetivacdo desses direitos permanece
um desafio diante das persistentes barreiras institucionais e culturais.

O encarceramento feminino, em diferentes contextos, continua mar-
cado pela invisibilidade, pelo estigma e pelo controle patriarcal, de-
monstrando que a punic¢do ultrapassa o dmbito juridico e se estende a
tentativa de disciplinar comportamentos e papéis sociais.

Portanto, superar esse cenario exige ndo apenas a implementagao
efetiva das normas ja existentes, mas também uma profunda transfor-
macgao das estruturas sociais € do proprio sistema penal, para que a
dignidade, a autonomia e os direitos das mulheres sejam plenamente
respeitados dentro e fora dos muros das prisoes.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do encarceramento feminino evidencia que a prisdo, para
além da privagao da liberdade, constitui um instrumento de controle
social profundamente marcado por questoes de género, que atravessam
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tanto o cotidiano das mulheres quanto as proprias estruturas institucio-
nais do sistema penal. O tempo feminino, historicamente fragmentado
entre multiplos papéis sociais e familiares, ¢ abruptamente interrom-
pido no carcere, produzindo ndo apenas a suspensao de direitos, mas
também a ruptura de vinculos afetivos, identitarios e comunitarios.

Nesse contexto, o aprisionamento feminino revela-se como uma
forma ampliada de punicao, que ultrapassa os limites formais da san¢ao
penal e alcanga dimensdes existenciais, sociais e simbolicas da vida das
mulheres. O carcere impde uma expropriacao profunda do tempo femi-
nino e de suas formas de pertencimento social, afetando diretamente re-
lagdes familiares, trajetdrias pessoais e possibilidades de reconstrugao
da autonomia. O sistema penal, historicamente estruturado a partir de
uma logica masculina e patriarcal, desconsidera as especificidades da
experiéncia feminina e impde as mulheres encarceradas uma pena adi-
cional, silenciosa e permanente, marcada pelo isolamento, pelo abando-
no institucional e pela estigmatizacdo social.

Ao longo do desenvolvimento histoérico das instituigdes penais,
observa-se que a mulher ¢ duplamente penalizada: pela pratica do de-
lito e pela ruptura dos papéis sociais tradicionalmente atribuidos a sua
condicao de género. A mulher encarcerada ndo ¢ julgada apenas pela
infragdo cometida, mas também pela suposta transgressdao de expec-
tativas relacionadas a maternidade, a docilidade, a sexualidade e ao
cuidado. Nesse sentido, a permanéncia de discursos moralizantes e
praticas discriminatérias evidencia que o sistema penal continua fun-
cionando como mecanismo de reprodugdo das desigualdades de géne-
ro ¢ de manutengao das estruturas patriarcais.

A invisibilidade das mulheres nas teorias criminoldgicas tradicio-
nais, a precariedade das politicas penitenciarias e as multiplas discri-
minagdes enfrentadas pelas mulheres privadas de liberdade refor¢am
a necessidade de uma abordagem critica, interdisciplinar e sensivel as
especificidades femininas no contexto penal. A compreensdo do tem-
po como elemento central da experiéncia prisional feminina permite
problematizar praticas institucionais e discursos sociais que perpe-
tuam exclusdes historicas e dificultam a reintegrac¢do social das mu-
lheres egressas do sistema prisional.
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Essa realidade, contudo, ndo se restringe ao contexto nacional. O
encarceramento feminino apresenta-se como fendmeno transnacional,
marcado por dindmicas globais de poder, pobreza, migracao, seleti-
vidade penal e politicas criminais punitivistas. Apesar dos avangos
normativos internacionais, especialmente das Regras de Bangkok das
Nacgoes Unidas, que estabeleceram parametros minimos para o trata-
mento de mulheres presas e para a ado¢do de medidas ndo privativas
de liberdade, a realidade concreta da maioria das mulheres privadas
de liberdade ainda ¢ marcada por precariedade estrutural, discrimi-
nac¢do institucional e abandono social. A distancia entre a protegao
normativa e a efetivacdo pratica desses direitos evidencia a perma-
néncia de estruturas penais excludentes e historicamente orientadas
por perspectivas patriarcais.

Diante desse cenario, torna-se imprescindivel repensar o siste-
ma de justica criminal a partir de uma perspectiva interseccional e
transnacional, reconhecendo as particularidades das trajetorias fe-
mininas e promovendo politicas publicas capazes de assegurar dig-
nidade, autonomia e efetivacao dos direitos humanos das mulheres
privadas de liberdade. Mais do que reformar o carcere, ¢ necessario
transformar as estruturas sociais e juridicas que legitimam a puni¢ao
desigual do feminino e reproduzem mecanismos historicos de exclu-
sdo e marginalizagao.

Por fim, o enfrentamento das desigualdades de género no sistema
penal exige o fortalecimento de redes de apoio, a ampliagao do acesso
a justica, a valoriza¢do da escuta qualificada e a promogao de alter-
nativas penais que priorizem a liberdade, a reparacao social e a rein-
tegracdo digna das mulheres a vida em sociedade. Somente por meio
de uma abordagem integrada, critica e comprometida com a justica
social sera possivel reconhecer as mulheres encarceradas como sujei-
tos de direitos e construir um sistema penal efetivamente inclusivo,
democratico e compativel com a dignidade humana.
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