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A VIOLENCIA CONTRA A
MULHER COMO EXPRESSAO DO
PATRIARCADO E DO MACHISMO

VIOLENCE AGAINST WOMEN AS EXPRESSION
OF PATRIARCHY AND MALE CHAUVINISM

Izabele Balbinotti'

RESUMO: Este artigo apresenta um
estudo da influéncia da cultura pa-
triarcal e do machismo na violéncia
contra a mulher, numa perspectiva
teorica. O trabalho percorre um cami-
nho historico da civilizagdo explican-
do como a cultura matricéntrica deu
lugar a patriarcal e como foram se
estabelecendo os papéis masculinos e
femininos na sociedade, aborda ainda
a construcao da ideologia do machis-
mo e as correntes tedricas de domina-
¢ao para explicar a violéncia contra a
mulher. Por fim, apresenta a influén-
cia do patriarcado e do machismo na
violéncia de género, mostrando que
ainda hoje ¢ no ambiente familiar que
este tipo de violéncia se apresenta da
forma mais persistente, atingindo a
subjetividade feminina.
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ABSTRACT: This article presents a
study of the patriarchal culture and
male chauvinism in violence against
women from a theoretical perspec-
tive, the work traverses a historical
path of civilization explaining how
matricentric culture gave way to
the patriarchal cultureand how they
were establishing the male and fe-
male roles in society. It also brings
the construction of the ideology of
male chauvinism and the theoretical
currents of domination to explain
violence against women. Finally, it
concludes there is an influence of
patriarchy and male chauvinism on
gender violence, showing that it is
in family environment the most per-
sistent form of violence, reaching
female subjectivity.
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1. INTRODUCAO

A violéncia de género se apresenta como uma expressao
para fazer referéncia aos diversos atos praticados contra as mu-
lheres como forma de submeté-las a sofrimento fisico, sexual e
psicolégico, ai incluidas as diversas formas de ameacas. E ca-
racterizada, especialmente, pela imposi¢ao ou pretensao de su-
bordinacao e controle do género masculino sobre o feminino.

Visando descortinar as origens desse fendmeno, este traba-
lho apresenta um estudo da influéncia da cultura patriarcal e
do machismo na violéncia contra a mulher, numa perspectiva
teorica. Para 1sso, foi dividido em trés partes: a primeira ex-
pde um caminho histérico da civilizagdo explicando como a
cultura matricéntrica, que tinha na mulher sua figura central,
deu lugar a patriarcal e como foram se estabelecendo os papéis
masculinos e femininos na sociedade; na segunda parte, relata
a construcdo da ideologia do machismo e as correntes tedricas
de dominacgdo para explicar a violéncia contra a mulher e, por
fim, na terceirta parte apresenta a influéncia do patriarcado e
do machismo na violéncia de género.

Para tanto, a pesquisa foi realizada na perspectiva qualitati-
va, fundamentada na pesquisa bibliografica.

2. A VIRADA - DA CULTURA MATRICENTRICA
PARA A PATRIARCAL

Hé cerca de dois milhdes de anos, quando a espécie hu-
mana comegou a habitar o planeta, as sociedades tinham
como cultura a coleta e a caga de pequenos animais. Naquele
tempo, ndo havia necessidade de forca fisica para a sobrevi-
véncia e as mulheres possuiam um lugar central porque eram
consideradas seres sagrados, capazes de dar a vida, ajudar na
fertilidade da terra e dos animais. O masculino ¢ o feminino
governavam juntos. Havia divisdo de trabalho entre os sexos,
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mas nao desigualdade.

Enquanto as sociedades eram de coleta, as mulheres ocu-
pavam um papel primordial para viabilizar a sobrevivéncia da
espécie em condi¢des hostis. Nao havia coer¢do ou centraliza-
¢do, mas um rodizio de liderangas entre homens e mulheres.
(MURARO, 2015).

Para Badinter (1986 apud TRAVASSOS, 2003), a separa-
cdo de tarefas era a garantia da complementaridade entre os
sexos e ndo de sua negacdo. Segundo a autora, ocorria uma
dependéncia reciproca.

A pratica da cacga ¢ responsavel pelo desenvolvimento da
inteligéncia nos homens, mas a pratica da coleta pelas mu-
lheres também requer habilidades, energia e inteligéncia,
principalmente se for considerada a necessidade de dar, pa-
ralelamente, aten¢ao aos filhos. Além disso, ambas as ativi-
dades exigem a socializa¢do de seus participantes, que pre-
cisam aprender a cooperar com seus companheiros (as) de

tarefa, para garantir a sobrevivéncia individual e do grupo.
(BADINTER, 1986, p. 36-38 apud TRAVASSOS, 2003).

Muraro (2015) conta que nos grupos matricéntricos quase
ndo existia guerra porque ndo havia pressdo por conquista de
novos territorios. Isso ndo acontecia nos locais onde a coleta
era escassa e se iniciava a caga de grandes animais, quando a
forca fisica passou a se tornar essencial, marcando o inicio da
supremacia masculina e da competividade entre os grupos em
busca de novos territérios e de sobrevivéncia. Foi entdo que as
guerras se tornaram constantes e os homens mais valorizados
passaram a ser os herois guerreiros. Comegava a ruptura da
harmonia entre homens e mulheres, mesmo que ainda ndo es-
tivesse instalada a lei do mais forte.

No entanto, “[...] nem nas sociedades de coleta nem nas de
caca se conhecia a funcdo masculina na procriagdo.” (MURA-
RO, 2015, p.27). Quando o homem comecou a entender sua
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funcdo reprodutora, passou a controlar a sexualidade feminina.
E neste tempo, com a sistematizagio da atividade agraria, a
partir da inven¢do do arado, que a espécie humana deixou de
ser nomade e surgiram as primeiras aldeias, depois as cidades,
as Cidades-Estado, os primeiros Estados e os impérios. Segun-
do Stearns (2007, p. 31), “[...] o deslocamento da caga e da
coleta para a agricultura pds fim gradualmente a um sistema de
consideravel igualdade entre homens e mulheres”. As socieda-
des, entdo, se tornam patriarcais, baseadas na supremacia do
homem nas relagdes sociais.

Badinter (1986 apud TRAVASSOS, 2003) destaca que o
patriarcado ndo se refere apenas a uma forma de familia basea-
da no parentesco masculino e no poder paterno. O termo de-
signa também toda estrutura social que nas¢a do poder do pai.

Para Millet e Scott, mencionadas por Narvaz e¢ Koller
(2006), o patriarcado ¢ uma forma de organizacdo social na
qual as relacdes sao regidas por dois principios basicos: as mu-
lheres estdo hierarquicamente subordinadas aos homens e os
jovens estao hierarquicamente subordinados aos homens mais
velhos. De acordo com as autoras, a supremacia masculina
atribuiu um maior valor as atividades masculinas em detrimen-
to das atividades femininas, além de legitimar o controle da
sexualidade, dos corpos e da autonomia feminina.

A partir dai, ja ndo sdo mais os principios feminino e mas-
culino que governam juntos, mas vigora a lei do mais forte.
As mulheres passam a ter sua sexualidade rigidamente con-
trolada pelos homens e o casamento monogémico traz a obri-
gacdo da mulher sair virgem das maos do pai para o marido.
Assim, a mulher fica reduzida ao ambito doméstico ¢, como
relata Muraro (2015, p.40):

Perde qualquer capacidade de decisdo no dominio publico,

que se torna inteiramente reservado ao homem. A dicoto-
mia entre o privado e o publico estabelece, entdo, a origem
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da dependéncia econdmica da mulher, e esta dependéncia,
por sua vez, gera, no decorrer das geragdes, uma submissao
psicoldgica que dura até hoje.

Foi neste contexto que a cultura humana passou de ma-
tricéntrica a patriarcal, naturalizando processos socioculturais,
como critica Saffioti (1979, p. 11): “[...] quando se afirma que
¢ natural que a mulher se ocupe do espago doméstico deixando
livre para o homem o espago publico, estd-se, rigorosamente,
naturalizando um resultado da historia”. Esta naturalizacao,
segundo a autora, constitui caminho mais facil e curto para
legitimar a ‘superioridade’ dos homens.

Assim, torna-se mais evidente o papel da mulher de for-
ma secundaria. Na Grécia, era reduzida as fungdes de mae,
prostituta ou cortesa. Tedeschi (2008 apud FARIAS, 2009,
p.12), analisa “[...] a construg¢do histdrico-filosofica dos varios
discursos que em certa época conferiram um carater cientifico
e natural aos papéis da mulher, do que significa ser mulher”.
Para tanto, o autor elegeu dois discursos fundamentais para a
compreensdo das primeiras representacdes construidas na his-
toria sobre o feminino: o discurso de matriz filoséfica grega e
o discurso da moral cristd no mundo medieval.

No discurso de matriz filoséfica grega, o autor destaca o
olhar masculino da teoria filosofica, que pensava a mulher
como um objeto, ou seja, ‘criaturas irracionais, sem pensar
proprio’, que deveriam viver sob o controle dos homens.
Representacdes estas que, segundo o autor, € possivel per-
ceber no pensamento filosofo de Platdo, Aristételes e Hi-
pocrates, que, por meio de um discurso masculino sobre
0 corpo feminino, construiram mitos que justificavam a
inferioridade e a fragilidade feminina. Quanto as represen-
tagdes femininas presentes no discurso da moral catdlica,
o autor ressalta que o modelo judaico-cristdo exerceu in-
fluéncia significativa na defini¢do do lugar ocupado pela
mulher na igreja, na sociedade e na cultura ocidental, ndo
restando duvidas de que esse discurso foi fundamental para
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refor¢ar as desigualdades de género. (TEDESCHI, 2008,
apud FARIAS, 2009, p. 12).

Em Roma, embora durante certo periodo tivessem liberda-
de sexual, as mulheres jamais chegaram a ter poder de decisdo
no Império. Do terceiro ao décimo século, eram jogadas ao
dominio publico quando havia escassez de homens por conta
das guerras e voltavam ao dominio privado quando os homens
reassumiam o seu lugar. Imperava uma persistente tradi¢do in-
telectual que apontava a dicotomia homem/cultura e mulher/
natureza marcada por esteredtipos, preconceitos e hierarquia
de valores. Segundo Gongalves (2006, p. 48-49), “[...] essa bi-
polaridade era sustentada pela ideia da ‘desigualdade’ entre os
dois sexos, separando e opondo-0s”. Assim:

O universo masculino relacionado a cultura, sinonimo de
objetivo, de racional e de publico, determinava a sua dita
‘superioridade’ em relacdo ao universo feminino enqua-
drado a natureza ‘reveladora’ de sua suposta propensao ao
emocional, ao subjetivo e ao privado. Nao era de se es-
tranhar, portanto, a predomindncia na narrativa historica
de preocupacdes com o politico € com o publico, as quais
entronizavam os homens em suas faganhas e heroicidade,
excluindo duplamente, quase que por completo, as mulhe-

res enquanto personagens e produtoras da historia. (GON-
CALVES, 2006, p.48-49).

As mulheres era reservado um lugar de menor destaque.
Seus direitos e seus deveres estavam sempre voltados para a
criagdo dos filhos e os cuidados do lar, portanto, para a vida
privada. (SILVA, 2010).

Na alta Idade Média, as mulheres passaram a ter acesso as
artes, as ciéncias e a literatura. E ¢ logo depois dessa época, no
periodo que vai do fim do século XIV até meados do século
XVIII, que aconteceu a repressdo sistematica do feminino, de
forma generalizada na Europa, com os quatro séculos de ‘caca
as bruxas. (MURARO, 2015).
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Naquele tempo, as mulheres eram vistas especialmente por
sua sensualidade e como ameaga ao poder médico, porque des-
de a mais remota antiguidade, eram as curadoras populares, as
parteiras e em algumas tribos primitivas eram as xamas. “Elas
(as curadoras) eram as cultivadoras ancestrais das ervas que
devolviam a saude e eram também as melhores anatomistas
do seu tempo.” (MURARO, 2015, p.79-80). Eram também as
parteiras e as médicas populares para todas as doengas.

Com o apoio da religido catdlica e depois da protestante,
os tribunais da inquisi¢ao passaram a acusa-las, processa-las e
julga-las, condenando-as a morte na fogueira como bruxas. Se-
gundo Muraro (2015), esse ‘expurgo’ visava recolocar dentro
de regras de comportamento dominante as massas campone-
sas que se rebelavam e, principalmente, as mulheres, como um
controle sobre o corpo e a sexualidade, como defende Foucault
(1988). No mesmo sentido, Pinto (2010) conta que as mulheres
que se rebelaram contra sua condi¢ao e que lutaram por liber-
dade, muitas vezes pagaram com suas proprias vidas: “A in-
quisi¢ao da igreja catdlica foi implacavel com qualquer mulher
que desafiasse os principios por ela pregados como dogmas”.

Ja no século XVIII, quando cessou a caga as bruxas, houve
grande transformagdo na condicao feminina. A sexualidade se
normatizou e as mulheres se tornaram frigidas. Também fo-
ram reduzidas exclusivamente ao ambito doméstico, porque
sua ambigdo era passivel de castigo. O saber feminino popular
caiu na clandestinidade e as mulheres nao tinham mais acesso
ao estudo como na idade média. Passaram entdo a transmitir
voluntariamente aos filhos os valores patriarcais ja totalmente
interiorizados por elas e isso tem contribuido ainda hoje para a
manuten¢do da cultura patriarcal, que visa “[...] manter a mu-
lher no seu devido lugar.” (MURARO, 2015, p.68).

Assim, a historia mostra que as mulheres sempre estiveram
presentes nas relacdes sociais, em diferentes espagos: de cen-
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tro da organizacdo familiar a bruxas e, posteriormente, trans-
missoras de valores que buscam legitimar uma condi¢ao de
inferioridade feminina.

3. A CONSTRUCAO DA IDEOLOGIA DO
MACHISMO

Santos e Izumino (2005) apresentam trés correntes teo-
ricas utilizadas para explicar a violéncia contra a mulher. A
primeira, chamada dominag¢dao masculina, defende a ideia de
que a violéncia contra as mulheres ¢ “[...] fruto da reprodugao
social de uma ideologia que transforma diferengas entre ho-
mens ¢ mulheres em desigualdades hierdrquicas autorizadoras
da dominagdo e opressdo da mulher.” (BORGES; LUCCHE-
SI, 2015, p. 226). Em outras palavras, a dominagao da mulher
ocorreria com a disseminac¢do da ideologia na qual a condigdo
feminina ¢ definida como inferior a condi¢do masculina, “[...]
naturalizando uma superioridade do homem sobre a mulher
e, consequentemente, a violéncia por ele perpetrada”. (BOR-
GES; LUCCHESI, 2015, p. 226).

Na segunda corrente, defendida por Saffioti (1979) tem-se
a ideia de dominagao patriarcal, fundada numa perspectiva fe-
minista e marxista do patriarcado, a autora estuda a dominagao
masculina na sociedade de classes.

Pode-se dizer que esta corrente sustenta que o patriar-
cado ndo resume a dominag¢do da mulher, a submissdo
da mulher ao ‘poder do macho’, a dissemina¢do de uma
ideologia machista, mas esta também ¢ um instrumento
importante de exploragdo econdmica que tem como prin-
cipal beneficidrio o homem branco, rico e adulto. Neste
sentido, a violéncia contra a mulher seria fruto desta so-
cializagdo machista conservada pelo sistema capitalista,
desta relacdo de poder desigual entre homens e mulheres,
que estabelece como destino natural das mulheres a sua
submissao e exploragdo pelos homens, for¢ando-as mui-
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tas vezes a reproduzir o comportamento machista violen-
to. (SAFFIOTI, 1979, p. 150).

A terceira corrente tem como marco o trabalho de Gregori
(1993), que buscou relativizar a relagdo dominagdo versus vi-
timizacdo. Para a autora, “[...] existe alguma coisa que recorta
a questao da violéncia contra a mulher que ndo esta sendo con-
siderada quando ela ¢ lida apenas como acdo criminosa e que
exige punicao.” (GREGORI, 1993, p.166). Segundo ela, para
entender a violéncia contra a mulher ndo se deve pressupor
uma dualidade maniqueista entre vitima e algoz, associados
respectivamente a uma passividade e a uma ag@o destruidora.

A mulher vive de forma ambigua — ora gosta de ser indis-
pensavel e ora se ressente da limitagdo de sua liberdade.
Aliés, ¢ justamente esta situacao paradoxal que explica ora
a vitimiza¢do da mulher pela limitacdo de sua liberdade e
pela possibilidade de seu corpo fragil sofrer violéncia, ora
a manipulagdo que promove de seus medos para mostrar-se
indispensavel para o homem que pode ser o seu agressor,
fazendo-o se sentir culpado e pronto para cumprir o papel
por ela esperado. Deste modo, ¢ possivel constatar que as
mulheres, muitas vezes inclusive por medo, reproduzem e
refor¢gam os papéis de género, cooperando na producao de
sua falta de autonomia, com o objetivo de obtengdo de pro-
tegdo e prazer. Neste contexto, a violéncia passa a funcio-
nar perversamente como uma linguagem entre os parceiros

que mantém a unidade do casal, a partir da preservacio de
seus papéis. (GREGORI, p. 1993, p.166).

A partir destas trés correntes, torna-se fundamental discor-
rer sobre a for¢a do machismo por tras do discurso de domi-
nacdo. Autores como Arrazola e Rocha (1996) caracterizam o
machismo como uma ideologia que determina que os homens
controlem o mercado, o governo e a atividade publica e que as
mulheres sejam subordinadas a eles, dividindo-os nos espagos
publico e privado.

O espago publico, dos homens, € o espago social, que envol-
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ve educagdo, trabalho, politica e literatura. J& o espago privado,
destinado as mulheres, ¢ o espaco da producdo e da sobrevi-
véncia doméstica e familiar. Segundo os autores, neste sentido,
a cultura brasileira valida a esfera publica, social e econdmica
(masculina) e desvaloriza a esfera privada (feminina). No mes-
mo sentido, Souza, Baldwin e Rosa (2000, p. 08) defendem que
os “[...] papéis de género condizem com interpretagdes tradicio-
nais do Brasil como tendo uma cultura machista”.

Ainda abordando os espacos, na dicotomia masculino-fe-
minino, Andrade (2005) trabalha a divisdo entre publico e pri-
vado com correspondente divisao social do trabalho e os papéis
diferenciados aos homens e mulheres, além de estereotipos.

A esfera publica, configurada como a esfera da producao
material, centralizando as relagdes de propriedade, o traba-
lho produtivo (e a moral do trabalho) tem seu protagonismo
reservado ao homem enquanto sujeito produtivo, mas nao
qualquer homem. A estereotipia correspondente para o de-
sempenho deste papel (trabalhador de rua) ¢ simbolizada
no homem racional / ativo / forte / potente / guerreiro /
viril / publico / possuidor. A esfera privada, configurada,
por sua vez, como a esfera da reproducdo natural, e apa-
recendo como o lugar das relacdes familiares (casamento,
sexualidade reprodutora, filiacdo e trabalho doméstico) tem
seu protagonismo reservado a mulher, através do aprisiona-
mento de sua sexualidade na funcdo reprodutora e de seu
trabalho no cuidado do lar e dos filhos. E precisamente este
o eixo da dominagdo patriarcal. Os atributos necessarios ao
desempenho deste papel subordinado ou inferiorizado de
esposa, mae e trabalhadora do lar (doméstico), sdo exata-
mente bipolares em relagdo ao seu outro. A mulher ¢ entdo
construida femininamente como uma criatura emocional/
subjetiva/ passiva/ fragil/ impotente/ pacifica/ recatada/ do-
méstica/ possuida. (ANDRADE, 2005, p.14-15).

A concepgao do masculino como sujeito da sexualidade e do
feminino como seu objeto ¢ um valor de longa duragdo da cul-
tura ocidental. Com base no patriarcalismo, o masculino ¢ visto
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como o lugar da acdo, da decisdo, da chefia da rede de relagdes
familiares e da paternidade. Da mesma forma, o masculino ¢
investido na posicao social de agente do poder da violéncia, ha-
vendo, historicamente, uma relag@o direta entre as concepgdes
vigentes de masculinidade e o exercicio do dominio de pessoas,
das guerras e das conquistas, como relata Stearns (2007, p. 34):
A forca do patriarcado caiu sobre as mulheres, mas ob-
viamente afetou também as defini¢des de masculinidade.
Os homens, independentemente da personalidade de cada
um, deveriam assumir seus papéis de dominantes. Deviam
evitar mimar as mulheres, especialmente em publico. Com
frequéncia, precisavam estar prontos a assumir deveres

militares ou outro tipo de lideranga e, em principio, eram
evidentemente responsaveis pela sobrevivéncia da familia.

Relacionando as formas de viver a masculinidade e a cultu-
ra da violéncia, Minayo(2005) utiliza como referéncia Macha-
do (2001) em sua pesquisa antropoldgica que teve como para-
metro a andlise de valores de longa duracdao que estruturam a
cultura ocidental patriarcal. Machado (2001) trabalha o discur-
so e a performance de grupo de delinquentes sociais apenados,
nos quais a autora encontra de forma agucada as caracteristicas
da cultura machista. Especificamente nas relagdes conjugais, a
pratica cultural considera normal o masculino como a posi¢ao
do ‘macho social’, com atitudes e relagdes violentas justifica-
das como ‘atos corretivos’.

Por isso, em geral, quando acusados, os agressores reco-
nhecem apenas ‘seus excessos’ € ndo sua fung¢do discipli-
nar da qual se investem em nome de um poder e de uma
lei que julgam encarnar. Geralmente quando narram seus
comportamentos violentos, os maridos (ou parceiros) cos-
tumam dizer que primeiro buscam ‘avisar’, ‘conversar’
e depois, se ndo sdo obedecidos, ‘batem’. Consideram,
portanto, que as atitudes e agdes de suas mulheres (e por
extensdo, de suas filhas) estdo sempre distantes do com-

portamento ideal do qual se julgam guardides e precisam
garantir e controlar. (MINAYO, 2005).
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No mesmo sentido, Borges e Lucchesi (2015) apontam a
violéncia como a expressao mais evidente da dominagdo mas-
culina. Para os autores, a violéncia representa o ponto culmi-
nante da afirmacao da virilidade, como forma de expressao da
superioridade do homem “[...] no discurso da construgdo social
dos sexos, 0 que ndo ¢ muito tolerado, ja que denuncia o assu-
jeitamento feminino e desta maneira coloca em risco a manu-
tengcdo da ordem masculina”. (BORGES; LUCCHESI, 2015,
p. 234). Como na sociedade romana, “[...] o marido € o juiz
da esposa. Se ela comete uma falta, ele a pune, se ela bebeu
vinho, ele a condena, se ela cometeu adultério, ele a mata”
(STEARNS, 2007, p. 38). Este comportamento tem se repetido
ao longo da historia, como aponta Blay (2003, p. 87):

Agredir, matar, estuprar uma mulher ou uma menina sio
fatos que tém acontecido ao longo da histéria em prati-
camente todos os paises ditos civilizados e dotados dos
mais diferentes regimes economicos e politicos. A mag-
nitude da agressdo, porém, varia. E mais frequente em
paises de uma prevalecente cultura masculina, € menor

em culturas que buscam solugdes igualitarias para as di-
ferencas de género.

Desta forma, a mentalidade patriarcal, que preconiza o
controle das mulheres e a rivalidade entre homens, esta sempre
presente nas agressoes por ciume, refletindo o medo da perda
do objeto sexual e social.

Independente da corrente tedrica que busque explicar as
raizes da violéncia contra a mulher, mostra-se evidente que o
machismo vai muito além de uma conduta construida, apren-
dida e refor¢ada culturalmente a partir de defini¢cdes de pa-
péis de género. Como defende Foucault (1988), cada cultura
constréi discursos especificos de masculinidade, por meio de
ideologias masculinas pela fala, midia, musica e literatura
popular, e também pela lei.
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5. A VIOLENCIA DE GENERO COMO
EXPRESSAO DO PATRIARCADO E DO
MACHISMO

Para abordar a violéncia torna-se fundamental discorrer
acerca da sua relacdo com o poder. E ¢ nas palavras de Arendt
(2009, p. 73) a que se recorre analogicamente®: “[...] onde um
domina absolutamente, o outro esta ausente. A violéncia apa-
rece onde o poder esta em risco, mas, deixada a seu proprio

curso, conduz a desapari¢ao do poder”.

Nesse sentido, Guimaraes e Pedrosa (2017) ressaltam que
uma ag¢ao violenta esta direcionada a destruicdo ou ao ataque
da subjetividade do outro e surge no momento em que o Su-
jeito sente que estd perdendo seu poder ou se depara com sua
impoténcia. Nesta linha, a violéncia funciona como uma in-
terposicdo a subjetividade, uma forma de impor coer¢des ao
corpo com o objetivo de atingir a subjetividade, a afetividade e
o pensamento daquele que sofre a violéncia.

Em suas pesquisas, as autoras citam estudos® que tém de-
monstrado o quanto, de fato, os valores culturais machistas e
patriarcais estruturantes estdo associados a grave recorréncia
de violéncia contra as mulheres e as sérias desigualdades de
poder e de direitos enfrentados por elas.

Como trazem Narvaz e Koller (2006), ainda que nao se
possa reduzir ao patriarcado a explicagdo de todas as formas
de desigualdades e de opressao do género feminino, a violén-

2 Disse-se analogicamente porque Arendt aborda em sua obra “Sobre a violéncia” o
poder sob a 6tica da politica. No entanto, pode-se aplicar em outros enfoques, como
se faz aqui.

3 CHAUI, Marilena. Etica, politica e violéncia. In Ensaios sobre violéncia. Vitoria:
Edufes, 2003.;DINIZ, Glaucia Ribeiro Starling; ANGELIM, Fabio Pereira. Violéncia
doméstica: porque ¢ tdo dificil lidar com ela? Revista de Psicologia da Unesp;
MACHADO, Lia Zanotta. Perspectivas em confronto: relagdes de género ou
patriarcado contemporaneo? Série Antropologia, 2000; SAFFIOTTI, Heleieth. Ja se
mete a colher em briga de marido e mulher. Sdo Paulo em Perspectiva. Revista da
Fundagao Seade.
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cia contra as mulheres tem ali seu nascedouro, como sustentam
correntes feministas.

Oliveira (2012) se apoia nesta ideia e defende que a origem
da subordinagdo feminina foi firmada a partir de um determi-
nismo bioldgico, assim como das construgdes sociais € eco-
ndmicas do sistema patriarcal, que definiram a mulher como
‘o outro’, construindo, como acentua Beauvoir (1980), uma
realidade feminina sob um ponto de vista masculino.

Segundo Alves e Cavenagui (2000), estamos diante de um
simbolismo de género com sua poderosa estereotipia e carga
estigmatizante.

Este simbolismo (enraizado nas estruturas) que homens
e mulheres, no entanto, reproduzem, apresenta a pola-
ridade de valores culturais e historicos como se fossem
diferencas naturais (biologicamente determinadas) e as
pessoas do sexo feminino como membros de um género
subordinado, na medida em que determinadas qualidades,
bem como o acesso a certos papéis e esferas (da Politica,
da Economia e da Justica, por exemplo) sdo percebidos
como naturalmente ligados a um sexo biolégico e ndo ao
outro. De tal maneira que a mulher é construida como
(ndo) sujeito do género feminino. (ALVES; VAVENA-
GUI, 2000, p.11).

Millett (1975) também ressalta os esteredtipos comporta-
mentais atribuidos a cada categoria sexual, justificados pela
experiéncia bioldgica. Para a autora, tanto o homem quanto a
mulher seguem um cédigo de conduta que determina gestos,
atitudes e papeis sociais determinados.

O temperamento se desenvolve de acordo com certos es-
teredtipos caracteristicos de cada categoria sexual (a mas-
culina e a feminina), baseados nas necessidades e nos va-
lores do grupo dominante e ditados por seus membros em
fun¢do do que mais apreciam em si mesmos ¢ do que mais

convém exigir de seus subordinados: a agressividade, a
inteligéncia, a forga e a eficacia, no macho; a passivida-
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de, a ignorancia, a docilidade, a ‘virtude’ e a inutilidade
na fémea. Este esquema fica reforcado por um segundo
fator, o papel sexual, que decreta para cada sexo um codi-
go de conduta, gestos e atitudes altamente elaborado. No
terreno da atividade, para a mulher ¢ atribuido o servico
doméstico e o cuidado com a prole, enquanto que o macho
pode ver realizados seus interesses e ambigdes em todos
os demais campos da produtividade humana. O restrito
papel que se atribui @ mulher tende a frear o seu progresso
no nivel da experiéncia biolégica. (MILLET, 1975, p.35,
tradug@o nossa).

Neste ponto, no final da década de 1960, o feminismo co-
meca a langar ideias para desconstruir os mitos criados e des-
crever, sob o ponto de vista das mulheres, o mundo que lhes
fora proposto. Segundo Beauvoir (1980), o destino da mulher
ndo estaria definido por nenhum desses elementos sendo pela
construcao social:

Ninguém nasce mulher, torna-se mulher. Nenhum destino
bioldgico, psiquico, econdmico define a forma que a fé-
mea humana assume no seio da sociedade; ¢ o conjunto da
civilizagdo que elabora esse produto intermedidrio entre o

macho e o castrado que qualificam de feminino. (BEAU-
VOIR, 1980, p. 9).

Neste contexto, a autoridade familiar e doméstica, além de
ser responsavel pela fundagdo do patriarcado, implica em uma
divisdo sexual, considerada natural. Mas segundo Machado
(2012), “[...] o objetivo ¢ exatamente o contrario. E desnatura-
liza-lo, mostrando o seu engendramento social e cultural como
um ‘sistema’ ou como uma forma de ‘dominacao’”, onde as
diversas formas de discriminacdo e de violéncia contra as mu-
lheres sdo manifestacdo de relagdes de poder conhecidas pela
expressao violéncia de género, que tem no componente cultu-
ral seu grande sustentaculo.

Guimaraes e Pedrosa (2017) contam que o conceito de gé-
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nero foi proposto por estudiosas feministas americanas como
Stoller e Gayle Rubin, na década de 70, como objeto de es-
tudo. A proposta buscava superar o determinismo bioldgico
relacionado ao uso do termo sexo ou diferenciagdo sexual
e destacar a construcdo social das identidades de homens e
mulheres, desconstruindo defini¢des e papéis referentes ao
masculino e ao feminino.

Na perspectiva pds-moderna, os estudos de género trouxe-
ram uma nova problematica: repensar as categorias de identi-
dade de género e as associagdes entre determinismo biologi-
co ¢ diferenciagdo sexual. Silveira e Nardi (2014) elegeram
estudiosas feministas como Joan Scott e Judith Butler para
compreender o género de forma complexa, aberto a multiplas
interpretagdes, nao limitado a légica do patriarcado.

Segundo Butler (2012, p. 24), género foi inicialmente
compreendido como “[...] os significados culturais assumidos
pelo corpo sexuado”, produzindo uma separagdo entre sexo,
relacionado a biologia, e género, definido pela cultura. A au-
tora critica a dissociacdo feita pelos movimentos feministas
entre cultura e sexo, como se a primeira fosse simplesmente
uma inscri¢ao cultural e o segundo, biolégico. Defende que
tanto o sexo ndo pode ser reduzido a uma caracteristica ana-
tomica, por ser também uma constru¢cdo simbolica; como o
género ndo pode ser reduzido a formulagdes fixas da cultura
- “[...] nesse caso, ndo a biologia, mas a cultura se torna o
destino.” (BUTLER, 2012, p. 26). Ja Scott afirmava que o
género era o primeiro exercicio de poder sobre os corpos.
(SILVEIRA; NARDI, 2014).

Mas como esse exercicio de poder ndo era o Unico, Silveira
e Nardi (2014) contam que “[...] logo emergiram proposi¢des
tedricas que sustentaram a existéncia de trés grandes marca-
dores sociais que atravessam a produ¢do de subjetividade: a
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classe, o género e a raga”. Neste sentido, Saffioti (2009), diz
que mais do que papéis sociais que se aprendem nos processos
de socializacdo, sdo as identidades sociais, como o género, a
raca, a etnia e a classe que vao alimentando a subordinagao, a
partir das experiéncias vividas.

Vale ressaltar que, ao se acolher as expressoes de domi-
nacdo-exploragdo, utilizadas de forma alternada, mas sempre
juntas, como entendia Safiotti (2009), elas nao significam pura
submissdo, mas estdo ligadas a relagcdes de poder na perspec-
tiva de Foucault. Para ele, as relacdes de poder constituem
“[...] o campo de possibilidades dos modos de subjetivagcdo no
interior dos quais se articulam os processos de resisténcia.”
(SILVEIRA; NARDI, 2014), ou seja, neste campo de possibi-
lidades ha jogos de verdade que potencializam determinadas
formas do ser humano se constituir como sujeito.

Quando se fala em dominacdo, vale destacar sua presenca
na relacdo entre familia e patriarcado. Narvaz e Koller (2006)
apontam que a associacao entre estes dois termos remete a ori-
gem do termo ‘familia’, consolidado na Roma Antiga, oriundo
do vocabulo latino famulus, que significa «escravo domésticoy.
Conforme relata Xavier (1998), a familia romana era centrada
no homem, ja que o patriarca tinha sob seu poder a mulher, os
filhos, os escravos e os vassalos, além do direito de vida e de
morte sobre todos eles.

Segundo Saffioti (1979), no Brasil a historia da institui-
¢do familiar teve como ponto de partida o modelo patriarcal,
importado pela colonizagdo e adaptado as condi¢des sociais
de pais latifundiario e escravagista. Na mesma linha, Chaui
(1985) aponta que apesar da desintegracdao do patriarcado ru-
ral, que ocorreu de forma diferenciada em diversas regides do
Brasil, a mentalidade patriarcal permaneceu na vida e na poli-
tica brasileira e também no meio urbano, como uma forma de
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dominacao sobre a condi¢ao feminina.

Nesta perspectiva, a posicdo da mulher, na familia e na
sociedade em geral, desde a colonizagdo até hoje, demons-
tra que o patriarcado foi uma das matrizes da organizagao
social brasileira.

No Brasil Colonia, o que se constata ¢ que 0 homem ¢ o
chefe da casa e da familia, ¢ o lider da sociedade conjugal e ¢
ele quem domina a esposa e os filhos, nos mesmos moldes da
familia romana. Dentro deste contexto, apenas o homem da
familia possuia direitos e cidadania plena. Na visdo de Ruzyk
(2005, p.119), nessa sociedade colonial, “a esposa tem papel
definido nesta estrutura familiar, como de subordinagao, papel
este para o qual ¢ criada desde a mais tenra infancia”.

Como defende Andrade (2005), o mecanismo de controle
dirigido as mulheres, enquanto operadoras de papéis femini-
nos na esfera privada tem sido nuclearmente o controle infor-
mal materializado na familia (pais, padrastos, maridos, dele
também coparticipando a escola, a religido e a moral) e, pa-
radoxalmente, a violéncia contra a mulher (criangas, jovens e
adultas), dos maus-tratos a violagao e o homicidio.

Nas palavras de Oliveira (2012), na légica patriarcal, exis-
tem alguns modelos comportamentais que devem ser compul-
soriamente observados: “[...] a virilidade e a honra como mar-
cadores da identidade masculina; a docilidade e a submissdo
caracterizando a identidade feminina”. Esta ideologia aponta
para uma posi¢ao de superioridade dos machos em relagdo as
fémeas da espécie humana, segundo o autor, fazendo surgir a
violéncia com a justificativa do género, que legitima a agres-
sdo, a mutilagdo e, em casos mais extremos, a morte por mari-
dos, companheiros ou pais.

Esta ideologia tem representado o modelo dominante da
familia brasileira, sendo que o Estado, também como uma
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expressdo do patriarcalismo, somente passou a intervir nas
relacdes privadas (da familia) em tempos recentes. Em 1916,
o Codigo Civil Brasileiro dispunha que a mulher casada so
poderia trabalhar com a autorizacdo do marido. Em 1934,
uma nova constituicdo assegurou o voto da mulher. O traba-
lho feminino foi regulamentado pela Consolidagdo das Leis
do Trabalho somente em 1941.

Durante a ditadura Vargas, os movimentos feministas fo-
ram reprimidos, sendo retomados novamente no inicio da Se-
gunda Guerra Mundial.

Nesta €poca, nos paises desenvolvidos, os homens foram
para o front de batalha e as mulheres tiveram que traba-
lhar para sustentar suas familias. O Estado de Bem-Estar
Social, caracteristico do pds-Segunda Guerra, em 1945,
girava em torno do pleno emprego masculino e propunha
o cuidado feminino do lar. A mulher, beneficiaria do su-
porte social assegurado pelo trabalho masculino, néo dis-
punha das mesmas garantias, a ndo ser enquanto esposa
ou filha, o que evidenciava sua condi¢do de dependente
do marido/pai. Percebida apenas como uma coadjuvante

no sustento da familia, ndo sua mantenedora. (NARVAZ;
KOLLER, 2006).

Somente em 1962 o Codigo Civil Brasileiro permitiu que
mulheres casadas pudessem trabalhar sem a autorizacdo de
seus maridos e foi com a Constituicdo Federal de 1988 e com
o Codigo Civil de 2002, que alguns direitos femininos ja in-
cipientes foram consolidados. A familia ndo seria mais regida
pelo patrio poder, ou seja, pelo poder do pai, como na época
feudal, mas pelo poder familiar, que pressupoe a igualdade de
poder entre os membros do casal. Na Constituicao, o principio
da igualdade entre homens e mulheres vem expresso no artigo
5° que trata dos direitos e garantias fundamentais.

Para Pateman (1993, p. 167), existe um patriarcado mo-
derno, contratual, que estrutura a sociedade civil capitalista
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e mantém as premissas do pensamento patriarcal tradicional.
Uma vez mantido o direito natural conjugal dos homens sobre
as mulheres, como se cada homem tivesse o direito natural de
poder sobre a esposa, hd um patriarcado moderno. E este pa-
triarcado muitas vezes se reflete em violéncia de género, que,
conforme Souza (2007, p. 35):

[...] se apresenta como uma forma mais extensa e se gene-
ralizou como uma expressao utilizada para fazer referén-
cia aos diversos atos praticados contra as mulheres como
forma de submeté-las a sofrimento fisico, sexual e psico-
logico, ai incluidas as diversas formas de ameacas, ndo s
no ambito intrafamiliar, mas também abrangendo a sua
participacdo social em geral, com énfase para as suas re-
lagdes de trabalho, caracterizando-se principalmente pela
imposi¢ao ou pretensdo de imposi¢do de uma subordina-
¢do e controle do género masculino sobre o feminino. A
violéncia de género se apresenta, assim, como um ‘géne-
ro’, do qual as demais sdo espécies.

Na definicdo do Conselho Nacional de Justica, violéncia
de género ¢ a “[...] violéncia sofrida pelo fato de ser mulher,
sem distingdo de raga, classe social, religido, idade ou qualquer
outra condigdo, produto de um sistema social que subordina o
sexo feminino”. (BRASIL, CNJ — CONSELHO NACIONAL
DE JUSTICA. FORMAS DE VIOLENCIA). Soihet (2005)
vai além e faz referéncia ao conceito de violéncia simbolica ao
examinar a violéncia nas relacdes de género:

Exaltado como expressdo de beleza, inspirador do desejo
fonte de prazer, de vida — através da maternidade -, simbolo
da nagdo republicana — na Franga pos-revolucionaria, como
no Brasil — o corpo feminino é também lugar de violéncia,
seja a violéncia fisica — espancamentos, estupros etc. — tdo
bem conhecida, sejam aquelas outras formas de violéncias
sutis, engenhosas, entre as quais a violéncia simbolica, que

igualmente, contribui para a manuten¢do das desigualda-
des. (SOIHET, 2005, p. 305).
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No mesmo sentido, Chartier (1995, p. 42) defende que re-
conhecer a dimensao da violéncia doméstica “[...] ajuda a com-
preender como a relagdo de dominagdo, que € uma relagdo his-
torica, cultural e linguisticamente construida, ¢ sempre afirmada
como uma diferenca de natureza radical, irredutivel, universal”.

E, portanto, no seio familiar, que muitas vezes a violén-
cia de género se apresenta da forma mais cruel e persistente,
sustentada por valores culturais machistas e patriarcais, que
‘justificam’ comportamentos de dominacao, poder e grande in-
terferéncia na subjetividade feminina.

6. CONCLUSAO

Com o objetivo de trazer ideias sobre as bases da vio-
léncia de género, evidentemente sem esgotar o assunto, esse
trabalho apresentou um estudo da influéncia da cultura pa-
triarcal ¢ do machismo na violéncia contra a mulher, numa
perspectiva teorica.

Ao percorrer um caminho histérico da civilizagdo, verifi-
cou-se que, no inicio das relagdes sociais, as mulheres eram
consideradas seres sagrados e havia divisdo de trabalho entre
homens e mulheres, mas nao desigualdades baseadas na forga
fisica. Com a escassez da coleta e a partida para a caga de gran-
des animais, a forca masculina comecgou a ganhar evidéncia,
mas foi com o desenvolvimento da agricultura que iniciou a
supremacia masculina.

As sociedades se tornaram patriarcais e as mulheres e os
mais jovens passaram a ser subordinados ao “poder do pai”.
Com o controle da sexualidade feminina, as mulheres passa-
ram a ficar restritas ao dominio privado e aos homens ficou
reservado o dominio publico.

No ambito privado, a mulher passou a alimentar um sistema
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de dependéncia, controle e violéncia. J& o homem fortaleceu o
sistema de dominagdo, com a busca por poder, competitivida-
de e violéncia. Cada vez mais a desigualdade entre homens e
mulheres era sustentada por esteredtipos, preconceitos e hie-
rarquias de valores.

Apo6s uma incursdo feminina no conhecimento, com aces-
so as artes, as ciéncias e a literatura e posteriormente uma
“caca as bruxas” na alta idade média, a mulher voltou ao es-
paco privado e passou a transmitir aos filhos os valores pa-
triarcais que a subjugavam.

Neste contexto, também foi importante estudar a constru-
¢do da ideologia do machismo por trds do discurso de domi-
nacdo, a partir de trés correntes teoricas: a corrente de domi-
nacdo masculina (crenca em desigualdades hierarquicas, que
autorizam a opressao da mulher porque a condi¢do feminina
¢ inferior), a de dominagdo patriarcal (exploracdo econdmica
que beneficia o homem branco, rico e adulto) e a de domina-
¢do versus vitimizacao (mulheres reproduzindo e reforcando
os papéis de género, se colocando em posicao de fragilidade).

Pelo estudo, fica evidente a for¢a do machismo por tras
do discurso de dominagao, onde os homens controlam os es-
pacos publicos (educagdo, trabalho e politica, por exemplo)
e as mulheres resta o espago privado (unidade doméstica).
Ao homem ficam atribuidas as caracteristicas de forga, viri-
lidade, posse e autoridade e a mulher: emocgao, passividade,
fragilidade e submissao.

Com os homens assumindo papéis dominantes e buscando
serobedecidos, a violéncia se mostra como a expressao mais
evidente da dominagao masculina, como uma afirmagao da vi-
rilidade e da superioridade do homem diante da mulher. A acao
violenta como ataque ao outro surge como uma reagao quando
o sujeito homem sente que estd perdendo seu poder ou se de-
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para com sua impoténcia.

Neste contexto, as correntes feministas contestam o de-
terminismo bioldgico e afirmam que a posi¢ao da mulher de-
pende da construgdo social, assim como as diversas formas de
violéncia contra ela sdo manifesta¢do de relagdes de poder sus-
tentadas pela cultura.

Em sintese, restou demonstrado que a violéncia de género ¢
expressdo do patriarcado e do machismo, visto que os valores
culturais estao associados as desigualdades e a violéncia instau-
ra a ‘naturalidade’ das diferencas, com estereotipos e codigos de
conduta entre homens e mulheres. Fica, portanto, evidente que ¢
no ambiente familiar que a violéncia de género se apresenta da
forma mais persistente, atingindo a subjetividade feminina.
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